Nazwa zajec:

Edukacja zywieniowa ECTS |3

Ttumaczenie nazwy na j. angielski:

Nutrition education

Zajecia dla kierunku studiéw:

Dietetyka

Jezyk wyktadowy:

polski Poziom studiéw: 1 st.

Forma
studiow:

O stacjonarne

niestacjonarne

Status zajec: Numer semestru: 7

obowigzkowe semestr zimowy

] do wyboru

] podstawowe

kierunkowe [ semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-12-07Z-46_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajgca:

Wydziat Zywienia Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajec:

Dostarczenie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie umiejetnosci z zakresu planowania, organizacji, realizacji i ewaluacji
edukacji zywieniowej dla efektywnego ksztattowania pozadanych postaw i zachowan zywieniowych réznych grup ludnosci.
Wyktady: Pojecia, cele, rola edukacji zywieniowej. Niedostateczny poziom edukacji zywieniowej i inne przyczyny btedéw w
Zywieniu. Sposoby zapobiegania wadom zywienia, ze szczegélnym uwzglednieniem edukacji formalnej i nieformalne;j.
Planowanie i realizacja edukacji zywieniowej, gtéwne elementy procesu edukacji. Dobér tresci, metod do potrzeb odbiorcéw,
warunkdéw organizacyjno-technicznych, finansowych. Etapy procesu poznawczego, zasady, formy interpersonalne i masowe
przekazu wiedzy. Rodzaje metod i Srodkéw dydaktycznych, ich dobdr i stosowanie. Rola masmediéw w edukacji zywieniowej,
ich wady i zalety. Preferencyjne systemy sensoryczne. Pojecie, badanie i ocena efektywnosci edukacji zywieniowej oraz
sposoby jej zwiekszania.

Cwiczenia: Sformutowanie celéw edukacji zywieniowej dla wybranej na podstawie znajomosci zwyczajéw zywieniowych,
potrzeb i Swiadomosci zywieniowej grupy oséb. Zapoznanie sie z aktualnymi danymi naukowymi o sposobie zywienia i
poziomie wiedzy zywieniowej wybranej grupy oséb. Dobdr i opracowanie form, metod i Srodkéw dydaktycznych odpowiednio
do potrzeb i percepcji odbiorcéw. Opracowanie, prezentacja oraz ocena materiatdw edukacyjnych. Skonstruowanie i
przeprowadzenie testéw wiadomosci wsrdd oséb wybranej grupy docelowej; przeprowadzenie jednokrotnej interwencji
edukacyjnej, a nastepnie ponownego testu wiadomosci; ocena wiedzy przed i po edukacji oraz okreslenie efektywnosci
edukacji zywieniowe;j.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktad; liczba godzin 7;
b) Cwiczenia; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktad, wyktad problemowy, ¢éwiczenia audytoryjne w 3-4 osobowych zespotach, prezentacje multimedialne, dyskusja,
¢wiczenia projektowe, ¢wiczenia terenowe

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Wiedza z zakresu zywienia cztowieka oraz konsekwencji zdrowotnych wadliwego sposobu odzywiania

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

W1 -znairozumie przyczyny
oraz sposoby zapobiegania
btedom zywieniowym

Kompetencje:

K1 — jest gotow do nawigzywania relacji z
réznymi grupami ludnosci i wptywania na
ich wtasciwe postawy zywieniowe

K2 — jest gotéw do pogtebiania

i aktualizowania wiedzy z zakresu zywienia
cztowieka i edukacji zywieniowej przez cate
zycie oraz przestrzegania etyki zawodowej

Umiejetnosci:

U1 - potrafi wyszukaé, przeanalizowad,
zinterpretowac i wykorzystac potrzebne
informacje do zaplanowania

i przeprowadzenia edukacji zywieniowej
U2 - potrafi samodzielnie lub w zespole
zaplanowac, przeprowadzié oraz ocenié¢
proces edukacji Zywieniowej

w wybranej grupie ludnosci

U3 - potrafi przekazywac¢ wiedze

o prawidtowym zywieniu i konsekwencjach
bteddw zywieniowych

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Wyktady: egzamin pisemny z tresci wyktadowych

Cwiczenia: prezentacje projektu (diagnoza potrzeb edukacyjnych wybranej grupy — | prezentacja, zaplanowany i czeiciowo
zrealizowany program edukacyjny — |l prezentacja) oraz materiaty edukacyjne i test wiedzy, obserwacja pracy i zaangazowania
studenta w czasie zajec

Forma dokumentacji osiggnietych
efektow uczenia sie:

Wydruki (ksero) dwdch prezentacji, kwestionariusza wiedzy; oceny z prezentacji, kwestionariusza wiedzy, protokdt ocen z
zaliczenia ¢wiczen i pisemnego zaliczenia wyktadow

Elementy i wagi majace wptyw
na ocene koricowa:

Ocena egzaminu (50%)
Ocena ¢wiczen (50%: 20% — | prezentacja, 20% — |l prezentacja, 5% — kwestionariusz wiedzy)

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, sala dydaktyczna wyposazona w sprzet audiowizualny; przedszkola, szkoty, miejsca pracy, kluby seniora, itp.
(w celu przeprowadzenia jednokrotnej interwencji edukacyjnej)

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:

1. Contento I. (2018): Edukacja zywieniowa. Wyd. PWN, Warszawa

2. Gawecki J. (red.) (2010): Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.

3. Gawecki J., Roszkowski W. (2009) (red): Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.

4. Grzymistawski M., Gawecki J. (red.) (2010): Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.




5. Kottajtis-Dotowy A. (2005): Metody i formy upowszechniania wiedzy o prawidtowym zywieniu. [w:] Roszkowski W. (red.): Podstawy nauki o zywieniu cztowieka.
Przewodnik do ¢wiczen. Wyd. SGGW, Warszawa, s. 254-258

6. Kottajtis-Dotowy A. (2009): Edukacja zywieniowa. [w:] Jeznach M. (red.): Nowe trendy w zywnosci, zywieniu i konsumpcji. Wyd. SCRIPT, na zlecenie SGGW,
Warszawa, s. 7-24.

7. Kottajtis-Dotowy A., Schlegel-Zawadzka M. (2009): Upowszechnianie wiedzy o zywieniu. [w:] Gawecki J., Roszkowski W. (red): Zywienie cztowieka a zdrowie
publiczne. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, s. 254-269.

8. Wadotowska L. (2010): Zywieniowe podtoze zagrozen zdrowia w Polsce. Wyd. Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego, Olsztyn.

UWAGI
Inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy, ...), liczba godzin 6

Wskazniki ilosciowe charakteryzujace modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zajec h
90
efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub
1,0 ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia:
Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:
Kategoria efektu Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do efektéw dla programu Oddziatywanie
studidw dla kierunku zajec na efekt

kierunkowy*)

Wiedza - W1 Zna i rozumie przyczyny oraz sposoby zapobiegania btedom K_Wo04 2
zywieniowym
Umiejetnosci — U1 Potrafi wyszukaé, przeanalizowaé, zinterpretowac i K_U01, K_U03 2,2

wykorzystac potrzebne informacje do zaplanowania i
przeprowadzenia edukacji zywieniowej

Umiejetnosci — U2 Potrafi samodzielnie lub w zespole zaplanowa¢, przeprowadzi¢ K_U09 2
oraz oceni¢ proces edukacji zywieniowej w wybranej grupie
ludnosci

Umiejetnosci — U3 Potrafi przekazywac wiedze o prawidtowym zywieniu i K_U03, K_U07 2,2
konsekwencjach btedéw zywieniowych

Kompetencje — K1 Jest gotow do nawigzywania relacji z réznymi grupami ludnosci K_K02 1
i wptywania na ich wtasciwe postawy zywieniowe

Kompetencje — K2 Jest gotéw do pogtebiania i aktualizowania wiedzy z zakresu K_KO05 1

zywienia cztowieka i edukacji zywieniowej przez cate zycie oraz
przestrzegania etyki zawodowej

*)
3 —znaczacy i szczegdtowy,
2 — czesciowy,

1 - podstawowy



Nazwa zajec:

Ochrona wtasnosci intelektualnej ECTS |1

Ttumaczenie nazwy na j. angielski:

Intellectual property protection

Zajecia dla kierunku studiéw: Dietetyka
Jezyk wyktadowy: polski Poziom studiéw: 1 st.
Forma [ stacjonarne Status zaje¢:  [] podstawowe obowigzkowe Numer semestru: 7 semestr zimowy
studidw:

niestacjonarne

[ kierunkowe ] do wyboru [ semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-12-05Z-47_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajgca:

Wydziat Zywienia Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajec:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéow z istotg i rolg ochrony wiasnosci intelektualnej oraz regulacjami
obowigzujgcymi w tym zakresie. Przedmiot jest przydatny w obszarze organizacji i zarzadzania przedsiebiorstwem.
Wyktady: Geneza rozwoju ochrony wiasnosci intelektualnej na swiecie i w Polsce. Zasady ochrony wiasnosci intelektualnej.
Organizacje chronigce wtasnos¢ intelektualng. Przedmioty i prawa wtasnosci przemystowej. Ochrona prawa autorskiego i
praw pokrewnych w Polsce. Ochrona wizerunku.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktady; liczba godzin 7

Metody dydaktyczne:

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktady problemowe, praca samodzielna studenta: analiza i
interpretacja tekstow zrédtowych

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Znajomos¢ podstaw prawa

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

W1 - zna istote oraz role ochrony wtasnosci
intelektualnej

W?2 - zna formy ochrony wtasnosci
intelektualnej oraz wybrane instytucje i
organizacje zajmujace sie ochrong
wtasnosci intelektualnej w Polsce, Unii
Europejskiej i na Swiecie

Umiejetnosci:

U1 - umie wyszukiwac i analizowac
akty prawne z zakresu ochrony
wtasnosci intelektualnej

Kompetencje:

K1 — ma $wiadomos¢ potrzeby
doksztatcania sie z zakresu ochrony
wtasnosci intelektualnej z uwagi na
zmieniajace sie regulacje prawne
K2 - ma $wiadomos¢ znaczenia
spotecznej, etycznej i zawodowe;j
odpowiedzialnosci za
nieprzestrzeganie prawa z zakresu
ochrony wtasnosci intelektualnej

Sposodb weryfikacji efektow uczenia
sie:

Egzamin pisemny w formie pytan testowych i problemowych
Przygotowanie 1 pracy pisemnej zadanej podczas wyktadéw w ramach pracy wtasnej studenta

Forma dokumentacji osiggnietych
efektow uczenia sie:

Protokot ocen, ktére student uzyskat z egzaminu oraz pracy pisemnej

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena zaliczenia tresci wyktadowych — 90%
Ocena prac pisemnych wykonanych w ramach pracy witasnej studenta — 10%

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, wyktad w formie e-learningu

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:
1. Nowinska E., Prominska U., du Vall M.: Prawo wtasnosci przemystowej. Wyd. Prawnicze LexisNexis, Warszawa 2011.
2. Ochrona wtasnosci intelektualnej — aspekty praktyczne. Materiaty dla przedsiebiorcéw, studentéw i pedagogéw. Fundacja Rozwoju Przedsiebiorczosci,

toédz 2007.

3. Ozimek I. (red.): Kreator innowacyjnosci w agrobiznesie. Wyd. SGGW, Warszawa 2009.
4. Akty prawne z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej.

UWAGI

inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy

....), liczba godzin 4




Wskazniki ilosciowe charakteryzujace modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiagniecia zaktadanych dla zajeé

efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:

27h

tgczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub

innych oséb prowadzacych zajecia:

0,4 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Kategoria efektu

Efekty uczenia sie dla zajec:

Odniesienie do efektéw dla programu
studidw dla kierunku

Oddziatywanie
zajec¢ na efekt
kierunkowy*)

Wiedza - W1 Zna istote oraz role ochrony wtasnosci intelektualnej K_wWo07 1

Wiedza - W2 Zna formy ochrony wtasnosci intelektualnej oraz wybrane | K_WO07 1
instytucje i organizacje zajmujgce sie ochrong wiasnosci
intelektualnej w Polsce, Unii Europejskiej i na swiecie

Umiejetnosci — U1 Umie wyszukiwac¢ i analizowac akty prawne z zakresu ochrony | K_U09 1
wtasnosci intelektualnej

Kompetencje — K1 Ma $wiadomos¢ potrzeby doksztatcania sie z zakresu ochrony | K_KO05 1
wtasnosci intelektualnej z uwagi na zmieniajace sie regulacje
prawne

Kompetencje — K2 Ma $wiadomos$¢ znaczenia spotecznej, etycznej i zawodowej | K_KO5 1

odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie prawa z zakresu ochrony
wtasnosci intelektualnej

*)

3 —znaczacy i szczegdtowy,

2 —czeSciowy,

1 - podstawowy




Nazwa zajec:

Dietetyka Il ECTS |4

Ttumaczenie nazwy na j. angielski: | Dietetics IlI
Zajecia dla kierunku studidéw: Dietetyka
Jezyk wyktadowy: polski Poziom studiéw: 1 st.

Forma [ stacjonarne
studidw: i .
X niestacjonarne

X obowigzkowe Numer semestru: 7 X semestr zimowy

O do wyboru

Status zaje¢: [ podstawowe

X kierunkowe O semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-1Z-07Z-48_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajgca:

Wydziat Zywienia Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajec:

Przekazanie wiedzy dotyczacej specyfiki Zzywienia w wybranych schorzeniach w zywieniu klinicznym i zywieniu chorych
przewlekle, np. schorzenia trzustki, serca, przewodu pokarmowego, choroby nowotworowe. Dostarczenie wiedzy na temat
réznych zaburzen wstepujacych w tych schorzeniach i potrzeb zywieniowych pacjentéw przewlekle chorych, w tym pacjentow
z kacheksjg nowotworowa, sarkopenia, anoreksjg, otytoscig olbrzymia. Ksztattowanie umiejetnosci z zakresu ustalania terapii
dietetycznej dla tej grupy pacjentéw majac na uwadze specyficzne zaburzenia wystepujace w danej jednostce chorobowej,
w tym zaplanowania zywienia enteralnego, parenteralnego i zywienia w okresie okotooperacyjnym.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktady; liczba godzin 14;
b) Cwiczenia; liczba godzin 18

Metody dydaktyczne:

Wyktady: prezentacja z uzyciem nowoczesnych pomocy audiowizualnych, wykfady problemowe. Cwiczenia: dyskusja na
temat wybranych przypadkéw pacjentéw, rozwigzywanie problemow, dyskusja.

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza o funkcjonowaniu organizmu cztowieka, klinicznym zarysie omawianych schorzen jak réwniez wiedza
dotyczaca zapotrzebowania na energie i sktadniki odzywcze réznych grup wiekowych, wiedza o klasyfikacji i zasadach
konstruowania podstawowych diet.

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

W1 - zna i rozumie zasady terapii
dietetycznej wybranych choréb
zywieniowozaleznych i wspomagania
dietetycznego w zywieniu domowym i
szpitalnym

Umiejetnosci:

U1 - potrafi wykorzysta¢ dane
dotyczace sposobu zywienia i stanu
odzywienia w ustalaniu priorytetow
dla planowania zywienia oraz zmian
stylu zycia, uzgadniajgc wyznaczane
cele i strategie dziatania z pacjentem

Kompetencje:

K1 - jest gotéw do statego
doksztatcania sie oraz korzystania z
obiektywnych zrédet informaciji
naukowej i krytycznej ich oceny
majac na uwadze dobro pacjenta

Sposdb weryfikacji efektow uczenia
sie:

Egzamin pisemny z tresci wyktadowych
Przygotowanie pisemnych sprawozdan dotyczacych analizy zdefiniowanego problemu modyfikacji dietetycznych w
wybranych schorzeniach oséb dorostych z tresci ¢wiczeniowych

Forma dokumentacji osiggnietych
efektow uczenia sie:

Arkusze egzaminacyjne
Pisemne sprawozdania

Elementy i wagi majace wptyw
na ocene koricowa:

Ocena z egzaminu 50%
Punkty ze sprawozdan ¢wiczeniowych 50%

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, sala ¢wiczeniowa, pracownia komputerowa

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:
1. Aktualne rekomendacje towarzystw naukowych

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zajeé
efektéw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:

100 h

taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajecia:

1,4 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Kategoria efektu Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do efektéw dla programu
studidw dla kierunku

Oddziatywanie
zajec¢ na efekt
kierunkowy*)

Wiedza - W1 zna i rozumie zasady terapii dietetycznej wybranych choréb K_W04, K_W05
zywieniowozaleznych i wspomagania dietetycznego w zywieniu
domowym i szpitalnym

3,3

Umiejetnosci — U1 potrafi wykorzysta¢ dane dotyczace sposobu zywienia i stanu K_U02, K_U03, K_U05
odzywienia w ustalaniu priorytetéw dla planowania zywienia oraz
zmian stylu zycia, uzgadniajac wyznaczane cele i strategie dziatania
z pacjentem

2,2,2

Kompetencje — K1 jest gotéw do statego doksztatcania sig oraz korzystania z K_KO01, K_K02, K_K05
obiektywnych zrédet informacji naukowej i krytycznej ich oceny
majac na uwadze dobro pacjenta

1,1,1

*)

3 —znaczacyi
szczegotowy, 2 —
czesciowy,

1 - podstawowy,




Nazwa zajec:

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej ECTS |2

Ttumaczenie nazwy na j. angielski:

Basic of laboratory diagnostics

niestacjonarne

Zajecia dla kierunku studiow: Dietetyka
Jezyk wyktadowy: polski Poziom studiéw: 1 st.
Forma [T stacjonarne Status zajec: podstawowe obowiazkowe Numer semestru: 7 semestr zimowy
studidw:

[ semestr letni

O kierunkowe [ do wyboru

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-12-07Z-49_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajgca:

Wydziat Zywienia Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajec:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z interpretacjg wynikéw badan laboratoryjnych, ich wartoscig diagnostyczng i
podstawowymi badaniami laboratoryjnymi krwi oraz moczu.

Wyktady: Proces interpretacji wynikéw badan laboratoryjnych. Czynniki wptywajace na wynik badania laboratoryjnego.
Podstawy diagnostyki hematologicznej, biochemicznej i serologicznej. Krew i mocz jako materiat biologiczny w diagnostyce
wybranych zaburzern — gospodarki weglowodanowej, lipidowej, hormonalnej, réwnowagi kwasowo-zasadowej, wodno-
elektrolitowej, uktadu krwiotwoérczego, krzepniecia i wydalniczego.

Cwiczenia: Analiza przypadkdéw na podstawie wynikéw badan laboratoryjnych krwi i moczu w wybranych zaburzeniach
(gospodarki weglowodanowej, lipidowej, hormonalnej, rownowagi kwasowo-zasadowej, wodno-elektrolitowej, uktadu
krwiotworczego, krzepniecia i wydalniczego), dyskusja oraz samodzielne formutowanie wnioskow.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktady; liczba godzin 7;
b)  Cwiczenia; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktady z wykorzystaniem multimediéw. Cwiczenia obejmujgce analize przypadkéw i interpretacje wynikéw badan
laboratoryjnych.

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Podstawowa wiedza w zakresie biochemii, anatomii i fizjologii cztowieka .

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

W1 - zna i rozumie podstawowe pojecia z
zakresu diagnostyki laboratoryjnej

W2 — zna i rozumie zasady doboru
podstawowych badar laboratoryjnych
istotnych w diagnostyce wybranych
zaburzen i sposéb interpretacji ich wynikow

Umiejetnosci:

U1 — potrafi stosowac wiedze z
zakresu diagnostyki laboratoryjnej w
potaczeniu z wiedzg z zakresu zywienia

Kompetencje:

K1 - jest gotéw do uznania
znaczenia wiedzy z zakresu podstaw
diagnostyki laboratoryjnej w
poradnictwie dietetycznym

K2 — jest gotéw do samodzielnej
interpretacji wynikéw
podstawowych badan
laboratoryjnych majacych istotne
znaczenie w planowaniu
postepowania dietetycznego

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Egzamin pisemny (wyktady); kolokwia (¢wiczenia laboratoryjne)

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Wyktady: arkusze egzaminacyjne,
Cwiczenia: arkusze kolokwiéw i sprawozdan, prezentacje

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena z egzaminu (50%), ocena z ¢wiczen (50%)

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, sala ¢wiczeniowa

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:
1. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej, pod red. A. Dembiniskiej-Kie¢ i J.W. Naskalskiego, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw, 2002.
2. Diagnostyka laboratoryjna, red. naukowy B. Solnica, PZWL, 2014.
3. Diagnostyka laboratoryjna. Tom 1i 2, pod red. A. Szutowicza i A. Raszei-Specht, Gdanski Uniwersytet Medyczny, Gdarsk, 2009.

UWAGI

Cwiczenia odbywajg w uktadzie dwugodzinnym. Inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy), liczba godzin 5

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:




Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla osiaggniecia zaktadanych dla zajec

60 h
efektéw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrag student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub
1 ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia:
Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:
Kategoria efektu Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do efektow dla programu Oddziatywanie

studiow dla kierunku

zajec na efekt

kierunkowy*)

Wiedza - W1 Zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu diagnostyki K_wo1 1
laboratoryjnej

Wiedza - W2 Zna i rozumie zasady doboru podstawowych badan K_wo1 1
laboratoryjnych istotnych w diagnostyce wybranych zaburzen i
sposdb interpretacji ich wynikéw

Umiejetnosci — U1 Potrafi stosowac wiedze z zakresu diagnostyki laboratoryjnej w K_U01 2
potgczeniu z wiedzg z zakresu zywienia

Kompetencje — K1 Jest gotdw do uznania znaczenia wiedzy z zakresu podstaw K_K02 2
diagnostyki laboratoryjnej w poradnictwie dietetycznym

Kompetencje — K2 Jest gotow do samodzielnej interpretacji wynikdw podstawowych | K_KO01 1

badan laboratoryjnych majacych istotne znaczenie w planowaniu
postepowania dietetycznego

*)
3 —znaczacy i szczegotowy,
2 —czesciowy,

1 - podstawowy




Nazwa zajed:

Dietetyka pediatryczna ECTS |4

Ttumaczenie nazwy na j. angielski:

Pediatric dietetics

Zajecia dla kierunku studiow:

Dietetyka

Jezyk wyktadowy:

polski Poziom studiéw: 1 st.

Forma
studiow:

O stacjonarne

niestacjonarne

Status zajec: O podstawowe Numer semestru: 7

kierunkowe

obowigzkowe
O do wyboru

semestr zimowy

[ semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-12-07Z-50_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajgca:

Wydziat Zywienia Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajec:

Zapoznanie studentéw z specyfika zywienia w okresie wzrostu i rozwoju oraz wiedza dotyczgca modyfikacji dietetycznych w
réznych stanach patologicznych wieku rozwojowego, patologii cigzy, potrzeb zywieniowych przewlekle chorych kobiet
ciezarnych, modyfikacjami zywienia niemowlat z matg masa urodzeniowa oraz specyfikg opieki dietetycznej nad dzie¢mi i
mtodziezg z przewlektymi chorobami dietozaleznymi. Uzyskanie przez studentéw praktycznych umiejetnosci ustalania,
realizacji i kontrolowania postepowania dietetycznego w grupie niemowlat, dzieci i mtodziezy.

Wykfady: Podstawy zywienie w patologii ciazy. Zywienie dzieci z niska masg urodzeniowg (przyczyny, zagrozenia, zalecenia
dietetyczne). Rozwdj i dojrzewanie funkcji przewodu pokarmowego w okresie zycia ptodowego i u niemowlat a konsekwencje
dla zywienia. Zalezna od schorzen kobiety modyfikacje jej zywienia w okresie laktacji, oraz zalezne od schorzer niemowlecia
modyfikacje schematu zywienia niemowlat. Charakterystyka diet stosowanych w dietozaleznych metabolicznych chorobach
wieku dzieciecego oraz diet eliminacyjnych. Specyfika zywienia w chorobach przewodu pokarmowego, trzustki, watroby i
nerek u dzieci. Genetycznie uwarunkowane zaburzenia przemiany aminokwaséw oraz weglowodandw i lipoprotein
wymagajace dietoterapii. Leczenie zywieniowe stosowane u dzieci. Zywienie w chorobach neurologicznych u dzieci i
mtodziezy.

Cwiczenia: Wykorzystanie w tworzeniu modyfikacji dietetycznych dla chorych niemowlat i dzieci wskaznikéw oceny stanu
zdrowia, odzywienia i rozwoju. Zywienie chorych dzieci - w wieku 1-6 lat i dzieci w okresie wczesnoszkolnym oraz problemy
zywieniowe w okresie rozwoju (okresie dojrzewania). Specyfika dietoterapii cukrzycy typu 1 u niemowlat, dzieci i mtodziezy.
Specyfika zalecen dietetycznych w zespole metabolicznym, nadcisnieniu i otytosci u dzieci. Modyfikacje dietetyczne w
nietolerancjach pokarmowych (nietolerancja laktozy i sacharozy) oraz nadwrazliwo$¢ pokarmowa (alergia pokarmowa,
celiakia) u dzieci. Kontrowersje i zagrozenia zwigzane ze stosowaniem diet alternatywnych (wegetarianizm, dieta
makrobiotyczna) u dzieci i mtodziezy w zaleznosci od wystepujacych schorzen.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktady; liczba godzin 14;
b)  Cwiczenia; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Woyktad jako prezentacja z uzyciem nowoczesnych pomocy audiowizualnych oraz prezentacje, rozwigzywanie problemoéw, w
tym zajecia z programami kalkulacyjnymi (rozliczeniowymi) i analiza studium przypadkow, dyskusje dydaktyczne

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza o funkcjonowaniu organizmu cztowieka, jak réwniez wiedza dotyczacg zapotrzebowania na energie i
sktadniki odzywcze réznych grup wiekowych oraz klasyfikacji i zasad konstruowania podstawowych diet objetych systemem
dietetycznym

Efekty uczenia sie:

Wiedza:
W1 - zna i rozumie specyfike zywienia w
okresie wzrostu i rozwoju cztowieka

Umiejetnosci:
Ul — potrafi ustalaé i kontrolowaé
specyficzne dla wieku rozwojowego i

Kompetencje:
K1 — jest gotowy do pracy w zespole
oraz organizowania pracy w réznych

W2 — zna i rozumie potrzebe modyfikacji | chordb z nim zwigzanych | typach placéwek i organizacji
dietetycznych w réznych stanach | postepowanie dietetyczne zwigzanych z zywieniem dzieci i
patologicznych wieku rozwojowego miodziezy

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Egzamin pisemny oraz kolokwium
Przygotowanie zespotowych analiz zdefiniowanego problemu dotyczacego modyfikacji dietetycznych w chorobach wieku
rozwojowego

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Protokot ocen ktdre student uzyskat w ramach egzaminu, kolokwium i sprawozdania z wykonanych projektéw

Elementy i wagi majace wptyw
na ocene koricowa:

Wyktady: Ocena z egzaminu (50% oceny koricowej)
Cwiczenia: Ocena z kolokwium (20% oceny koricowej) i ocena ze projektéw dotyczacych rozwiazania problemu modyfikacji
dietetycznych w chorobach wieku rozwojowego (30% oceny koricowej)

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, laboratorium (sala ze sprzetem komputerowym)

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:

1.Kleiman R., Greer F. (red.): Pediatric Nutrition Handbook. American Academy of Pediatrics; Elk Grove Village 2012, 2013

2.Cablska B.: Wybrane choroby metaboliczne u dzieci. PZWL Warszawa 2002

3. Kubicka K., Kawalec W. (red.): Pediatria. PZWL Warszawa 2006

4.Szajewska H.: Postepy w zywieniu dzieci i leczeniu choréb wymagajacych stosowania diety. Medycyna Praktyczna Pediatria 2011

5. Kutaga Z. i wsp.: Siatki centylowe wysokosci, masy ciata i wskaznika masy ciata dzieci i mtodziezy w Polsce. Standardy Medyczne/ Pediatria 2010




UWAGI

Inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy), liczba godzin 15

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

efektéw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zajeé

100 h

innych oséb prowadzacych zajecia:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub

1,7 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

kategoria efektu

Efekty uczenia sie dla zajec:

Odniesienie do efektéw dla programu

studiow dla kierunku

Oddziatywanie
zajec na efekt

kierunkowy*

Wiedza - W1 zna i rozumie specyfike Zzywienia w okresie wzrostu i rozwoju K_Wo01, K_Wo04 1,1
cztowieka

Wiedza - W2 zna i rozumie potrzebe modyfikacji dietetycznych w réznych K_Wo02, K_Wo04 1,1
stanach patologicznych wieku rozwojowego

Umiejetnosci — U1 potrafi ustalac i kontrolowa¢ specyficzne dla wieku rozwojowego i K_U01, K_U02, K_U04, K_U08 3,3,33
choréb z nim zwigzanych postepowanie dietetyczne

Kompetencje — K1 jest gotowy do pracy w zespole oraz organizowania pracy w K_KO01, K_KO02, K_K03 3,3,3

réznych typach placéwek i organizacji zwigzanych z zywieniem
dzieci i mtodziezy

*)

3 —znaczacy i szczegotowy,

2 —czesciowy,

1 - podstawowy




Nazwa zajed:

Poradnictwo dietetyczne ECTS |3

Ttumaczenie nazwy na j. angielski:

Diet counseling

Zajecia dla kierunku studiow: Dietetyka
Jezyk wyktadowy: polski Poziom studiéw: 1 st.
Forma [T stacjonarne Status zaje¢:  [] podstawowe obowigzkowe Numer semestru: 7 semestr zimowy
studidw:

niestacjonarne

kierunkowe [ semestr letni

O do wyboru

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-12-07Z-51_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajgca:

Wydziat Zywienia Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajeé:

Zapoznanie studentdéw z: organizacjg i dziatalnoscig poradnictwa dietetycznego w stuzbie zdrowia dla réznych grup
populacyjnych oraz przygotowaniem i konstrukcjg schematu poradnictwa w réznych rodzajach dietoterapii na wszystkich
etapach kontaktu z pacjentem i innymi specjalistami ochrony zdrowia

Wyktady: Definicje, cel i zakres dziatarn Poradnictwa Dietetycznego. Regulacje prawne dotyczace zawodu dietetyka i
poradnictwa dietetycznego w Polsce i na Swiecie. Rola Poradnictwa w Programach Promocji Zdrowia i opiece zdrowotnej
organizowanej w ramach spotecznosciach lokalnych. Poradnictwo w domach opieki, ztobkach, domach matego dziecka,
leczeniu uzdrowiskowym, w poradniach specjalistycznych. Organizacja i planowanie Poradni dietetycznej. Schemat i
charakterystyczne elementy porad dietetycznych. Indywidualizacja i wybdr sposobu przedstawienia zalecen dietetycznych.
Cwiczenia: Zapoznanie ze specyfika wykorzystania wskaznikdw stanu odzywienia i stanu zdrowia oraz oceny sposobu
zywienia w poradnictwie dietetycznym. Zastosowanie réznych metod oceny sktadu ciata, aktywnosci ruchowej i wydatkéw
energetycznych w wspdtczesnym poradnictwie dietetycznym Zasady konstruowania i przygotowanie dokumentacji,
raportéw, kwestionariuszy ankiet dotyczacych informacji o stanie zdrowia i odzywienia pacjenta oraz sposobie zywienia.
Przygotowanie pomocy dietetycznych niezbednych w realizacji zalecen dietetycznych i ich kontroli. Przesledzenie i ocena
symulacji wywiadu i porady dietetycznej. u osdéb. Przeprowadzanie i modyfikacja wywiadu oraz porady dietetycznej dla
réznych grup osob chorych (w zaleznosci od historii choroby oraz wieku, ptci, sytuacji socjoekonomicznej itd.) w poradnictwie
indywidualnym.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktady; liczba godzin 14;
b)  Cwiczenia; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktad jako prezentacja z uzyciem pomocy audiowizualnych oraz rozwigzywanie probleméw, w tym zajecia z
wykorzystaniem dyskusji dydaktycznych, warsztaty, inscenizacje i symulacje oraz praktyczne zajecia z pacjentami

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza o funkcjonowaniu organizmu cztowieka, etiopatogenezy schorzen dietozaleznych, oceny stanu
odzywienia i sposobu zywienia w badaniach zywieniowych, zatozen i metod edukacji zywieniowej, jak réwniez wiedza
dotyczaca zapotrzebowania na energie i sktadniki odzywcze réznych grup wiekowych oraz klasyfikacji i zasad konstruowania
podstawowych diet objetych systemem dietetycznym

Efekty uczenia sie:

Wiedza: Umiejetnosci:

W1 - zna i rozumie zasady U1l - potrafi organizowac i prowadzi¢
funkcjonowania, nadzoru i prowadzenia poradnictwo dietetyczne w réznych
poradnictwa dietetycznego w réznych obszarach opieki medycznej i socjalnej
obszarach opieki medycznej i socjalnej dla U2 — potrafi przygotowywacé

réznych grup ludnosci chorej lub z grup niezbedne do prowadzenia

ryzyka niedoboréw pokarmowych lub poradnictwa dietetycznego

rozwoju choréb dietozaleznych dokumentacje i pomoce dietetyczne
U3 - potrafi wykonywa¢ podstawowe
pomiary niezbedne do oceny stanu
odzywienia i szacowania wydatkéw
energetycznych w poradnictwie
dietetycznym

Kompetencje:

K1 - jest gotowy do pracy w
zespole zywieniowo-
terapeutycznym oraz organizacji
pracy w ramach funkcjonowania
poradnictwa dietetycznego

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Projekt obejmujacy ustalenie i analize funkcjonowania Poradni Dietetycznej w okreslonym obszarze opieki medycznej.
Wykonywanie i przeanalizowanie podstawowych pomiaréw; przygotowanie dokumentacji i pomocy dietetycznych
niezbednej do przeprowadzenia inscenizacji i symulacji indywidualnej porady dietetycznej; przeprowadzenia inscenizacji i
symulacji cyklu indywidualnego poradnictwa dietetycznego (zebranie wywiadu, pomiary antropometryczne i wydatkow
energetycznych, przeprowadzenie pierwszej porady i porad sprawdzajgcych - kontrolnych), raport z praktycznych zaje¢ z
pacjentami.

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Protokot ocen ktére student uzyskat z przygotowanych prac i sprawozdania z wykonanych projektéw (1. Ustalenie i analiza
funkcjonowania Poradni Dietetycznej; 2. Przeprowadzenie indywidualnego poradnictwa dietetycznego)

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena z projektu obejmujgcego zaplanowanie i analize funkcjonowania Poradni Dietetycznej w okreslonym obszarze opieki
medycznej — 40% oceny koricowe;j

Ocena z wykonywania i przeanalizowania podstawowych pomiaréw; przygotowanie dokumentacji i pomocy dietetycznych
oraz przeprowadzenia inscenizacji i symulacji cyklu indywidualnego poradnictwa dietetycznego — 60% oceny koricowej

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, laboratorium (sala ze sprzetem komputerowym, wyposazeniem do pomiaréw antropometrycznych i
respirometrycznych)




00O NOULLHA WNE

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:
. Webster-Gandy J., Madden A., Holdsworth M.: Oxford handbook of nutrition and dietetics. Oxford University Press, New York 2008
. Mayerscough Ph., Ford M.: Jak rozmawiac z pacjentem. GWP, Gdarisk 2001
. Peckenpaugh N.: Podstawy zywienia i Dietoterapia. Elsevier Urban & Partner Wroctaw 2010
. Jarosz M.: Praktyczny podrecznik dietetyki, I2ZZ Warszawa 2010

. Witodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtabska D.: Dietoterapia. PZWL Warszawa 2014
. Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dn. 15.09.2011 w sprawie $wiadczern gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz U 202 poz. 1191)
. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29.08.2009 w sprawie $wiadczeri gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. Nr 140, poz. 1143 z p6zn. zm.)
. Zarzadzeniu nr 72/2011/DSOZ Prezesa NFZ z dnia 20.10.2011 w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju: leczenie szpitalne

UWAGI

Inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy), liczba godzin 22

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla osiagniecia zaktadanych dla zajec

efektéw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:

80 h

taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub

innych oséb prowadzacych zajecia:

1,4 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Kategoria efektu

Efekty uczenia sie dla zajec:

Odniesienie do efektéw dla programu

studiow dla kierunku

Oddziatywanie
zajec na efekt

kierunkowy*)

Wiedza - W1

Znairozumie zasady funkcjonowania, nadzoru i prowadzenia
poradnictwa dietetycznego w réznych obszarach opieki medycznej
i socjalnej dla réznych grup ludnosci chorej lub z grup ryzyka
niedoboréw pokarmowych lub rozwoju chordb dietozaleznych

K_W04, K_W07

1,1

Umiejetnosci — U1

Potrafi organizowad i prowadzi¢ poradnictwo dietetyczne w
réznych obszarach opieki medycznej i socjalnej

K_U01, K_U03, K_U05, K_U06, K_U08

3,3,33,3

Umiejetnosci — U2

Potrafi przygotowywac niezbedne do prowadzenia poradnictwa
dietetycznego dokumentacje i pomoce dietetyczne

K_U02, K_U03, K_U04, K_U05

3,3,3,3

Umiejetnosci — U3

Potrafi wykonywaé podstawowe pomiary niezbedne do oceny
stanu odzywienia i szacowania wydatkéw energetycznych w
poradnictwie dietetycznym

K_U01, K_U02

3,3

Kompetencje — K1

Jest gotowy do pracy w zespole zywieniowo-terapeutycznym oraz
organizacji pracy w ramach funkcjonowania poradnictwa
dietetycznego

K_KO1, K_K02, K_K03, K_K04, K_KO5

3,3,33,3

*)

3 —znaczacy i szczegotowy,

2 —czesciowy,

1 - podstawowy




Nazwa zajeé:

Organizacja i prawo w ochronie zdrowia ECTS 2

Ttumaczenie nazwy na j. angielski:

Health care organisation and law

Zajecia dla kierunku studiow: Dietetyka
Jezyk wyktadowy: polski Poziom studiéw: 1 st.
Forma [ stacjonarne Status zajec: podstawowe obowiazkowe Numer semestru: 7 semestr zimowy
studidw:

niestacjonarne

[ semestr letni

O kierunkowe [ do wyboru

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-12-07Z-52_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajgca:

Wydziat Zywieniu Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajeé:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdw ze specyfikg organizacji i prawa w systemie ochrony zdrowia.

Wyktady: Organizacja i prawo w ochronie zdrowia — podstawowe pojecia. System ochrony zdrowia w Polsce i na Swiecie.
Polityka zdrowotna panstwa. Koszyk ustug medycznych i kontrakty na ustugi medyczne. Zrédta i sposoby finansowania
Swiadczen zdrowotnych — szacowanie kosztéw. Struktura organizacyjna przedsiebiorstw. Otoczenie i kultura organizacyjna
przedsiebiorstw. Polityka personalna. Kierowanie, rola i zadania dyrektora medycznego. Komunikacja wewnetrzna w
przedsiebiorstwie. Motywowanie i wynagrodzenie w przedsiebiorstwie. Wspétczesne metody zarzadzania placéwka ochrony
zdrowia. E-ustugi na rynku Swiadczen zdrowotnych. Podstawy prawa. Podstawowe pojecia zwigzane z prawem i ekonomikg
przedsiebiorstw w poradnictwie zywieniowo dietetycznym. Prawne podstawy funkcjonowania zawodéw medycznych w
Polsce. Prawa pacjenta. Problematyka zgody na leczenie. Dokumentacja medyczna i jej znaczenie. Szkody medyczne.
Odpowiedzialno$¢ cywilna za szkody medyczne. Ekonomiczne aspekty szkody majatkowej i niemajatkowej za btedy
medyczne. Podstawy prawne zamodwien publicznych.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktady; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktad z uzyciem nowoczesnych technik audiowizualnych, wyktad problemowy, konsultacje

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Ogodlna wiedza z zakresu prawa i ochrony zdrowia

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

W1 - zna i rozumie podstawowe zasady
prawne funkcjonowania i organizacji
systemu opieki zdrowotnej w Polsce
W2 - zna i rozumie uwarunkowania
prawne, ekonomiczne i spoteczne
niezbedne w organizacji dziatalnosci
zaktadéw ochrony zdrowia

Umiejetnosci:

U1 - potrafi pozyskiwaé, przetwarzac i
analizowac informacje dotyczace
prawa i organizacji przedsiebiorstw w
systemie ochrony zdrowia

U2 - potrafi zastosowa¢ metody
zarzadzania, kierowania,
motywowania i komunikacji

Kompetencje:

K1 —jest gotowy do identyfikacji

i rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z prawem, organizacjg i
zarzadzaniem zaktadem ochrony
zdrowia

K2 - jest gotowy do myslenia i
dziatania w sposdb przedsiebiorczy,
potrafi odnies¢ wybrane zasady
zawarte w wybranych ustawach do
konkretnej sytuacji

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Egzamin z tre$ci wyktadowych

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Arkusze egzaminacyjne

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena z egzaminu 100%

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa ze sprzetem audiowizualnym

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:
1. Nojszewska E (2011): System ochrony zdrowia. Problemy i mozliwosci ich rozwigzan. Wyd. Wolters Kluwer Polska, Warszawa.

LoNOUAWN

Witczak I. (2009): Ekonomika szpitalna. Uwarunkowania, elementy, zasady, Wyd. CeDeWu Sp. z 0.0., Warszawa.

Korporowicz V. (red.) (2006): Zdrowie i jego ochrona. Miedzy teorig a praktyka. Wyd. SGH, Warszawa;

Kowrygo B., Gérska-Warsewicz H., Swiatkowska M. (2017): Podstawy organizacji i zarzadzania przedsiebiorstwem. Wyd. SGGW, Warszawa
Whtodarczyk C., Pozdzioch S. (2001): Systemy zdrowotne. Zarys problematyki. Wyd. Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw.

Gtowacka M. D., (red.) (2004): Zarzadzanie zaktadem opieki zdrowotnej - wybrane konteksty teoretyczno-praktyczne. Wyd. Termedia, Poznan.

Kesy M. (2013): Ksztattowanie kompetencji menedzerskich personelu medycznego w szpitalach. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakdw.
Rudawska I., Urbanczyk E. (red. nauk.) (2012): Opieka zdrowotna: zagadnienia ekonomiczne. Difin, Warszawa.

Kubiak R. (2010): Prawo medyczne. Wyd. Ch. Beck, Warszawa.




10. Sienko A. (2009): Prawo pracy w ochronie zdrowia. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa.

11. Karkowska D. (2009): Prawo ochrony zdrowia w pytaniach i odpowiedziach prawa pacjenta. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa.
12. Nesterowicz M. (2013): Prawo medyczne. Wyd. 10, TNOIK, Torun
13. Nesterowicz M. (2014): Prawo medyczne. Komentarze i glosy do orzeczen sgdowych - wyd. 2, Lexis Nexis, Warszawa

UWAGI
inne godziny kontaktowe

nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy............ ), liczba godzin 6

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zajeé

efektéw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:

60 h

taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub

innych oséb prowadzacych zajecia:

0,8 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Kategoria efektu

Efekty uczenia sie dla zajec:

Odniesienie do efektéw dla programu

studiow dla kierunku

Oddziatywanie
zajec na efekt

kierunkowy*)

Wiedza - W1

Zna i rozumie podstawowe zasady prawne funkcjonowania i
organizacji systemu opieki zdrowotnej w Polsce

K_Wo1

1

Wiedza - W2

Zna i rozumie uwarunkowania prawne, ekonomiczne i
spoteczne niezbedne w organizacji dziatalnosci zaktadow
ochrony zdrowia

K_W07

Umiejetnosci — U1

Potrafi pozyskiwac, przetwarzad i analizowac informacje
dotyczace prawa i organizacji przedsiebiorstw w systemie
ochrony zdrowia

K_U01

Umiejetnosci — U2

Potrafi zastosowa¢ metody zarzadzania, kierowania,
motywowania i komunikacji

K_U05

Kompetencje — K1

Jest gotowy do identyfikacji i rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z prawem, organizacja i zarzadzaniem zaktadem
ochrony zdrowia

K_K02

Kompetencje — K2

Jest gotowy do myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy,
potrafi odnies¢ wybrane zasady zawarte w wybranych
ustawach do konkretnej sytuacji

K_K04

*)
3 —znaczacy i szczegotowy,
2 —czesciowy,

1 - podstawowy




Nazwa zajed:

Seminarium dyplomowe ECTS |2

Ttumaczenie nazwy na j. angielski:

Diploma seminar

Zajecia dla kierunku studiow:

Dietetyka

Jezyk wyktadowy:

polski Poziom studiéw: 1 st.

Forma
studiow:

O stacjonarne

niestacjonarne

Status zajec: Numer semestru: 7

obowigzkowe semestr zimowy

[ do wyboru

[ podstawowe

kierunkowe [ semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2020/2021 | Numer katalogowy: 2CZ-D-12-07Z-53_20

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Jednostka realizujaca:

Jednostka zlecajaca:

Wydziat Zywienia Cztowieka

Zatozenia, cele i opis zajeé:

Celem przedmiotu jest dostarczenie umiejetnosci krytycznej analizy materiatéw Zrédtowych, przygotowywania prezentacji i
podejmowania dyskusji.

Cwiczenia: Prezentacja referatéw przygotowanych przez studentéw (cel, zakres, przestanki, hipotezy, wyniki i ich
opracowanie) — dyskusja oraz monitorowanie realizacji pracy. Planowanie i realizacja studium przypadku dotyczacego
aktualnych problemdw zywieniowo-dietetycznych w wybranej grupie populacyjnej.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) Cwiczenia; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktad wprowadzajgcy, analiza i interpretacja tekstow zrédtowych oraz wynikéw innych badaczy, prezentacje ustne
studentdw, dyskusja

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza z zakresu realizowanych wg programu studiéw przedmiotéw podstawowych
i kierunkowych.

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

W1 -zna i rozumie podstawowe
zagadnienia dotyczaca réznych aspektéw
zywienia cztowieka oraz dietoprofilaktyki i
dietoterapii poszczegdlnych schorzen

Kompetencje:

K1 — jest gotédw do uznawania
znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu
probleméw poznawczych i
praktycznych oraz zasiegania opinii
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu zawodowego

Umiejetnosci:

U1 - potrafi we wtasciwy sposéb
pozyskiwac, przetwarzad i analizowac
informacje pochodzace z réznych
zrédet dotyczace réznych aspektow
zywienia cztowieka oraz
dietoprofilaktyki i dietoterapii
poszczegdlnych schorzen

U2 - potrafi zaplanowac i zrealizowaé
studium przypadku lub proste badanie
dotyczace réznych aspektow zywienia
cztowieka oraz dietoprofilaktyki i
dietoterapii poszczegdlnych schorzen
U3 — potrafi przygotowac i
zaprezentowaé w formie pisemnej i
stownej wyniki pracy wiasnej oraz
innych badaczy

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Ocena merytoryczna prezentacji przygotowanych przez studenta, udziatu w dyskusji oraz ocena aktywnosci studentéw w
trakcie zajec

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Protokot ocen, ktére student uzyskat za prezentacje oraz aktywnosc na seminariach

Elementy i wagi majace wptyw
na ocene koricowa:

Ocena prezentacji — 80%
Ocena aktywnosci na zajeciach — 20%

Miejsce realizacji zajec:

Sala seminaryjna

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:

1. Stuart C.: Sztuka przemawiania i prezentacji. Wyd. Ksigzka i Wiedza. Warszawa 2002.

2. Weiner J.: Technika pisania i prezentowania przyrodniczych prac naukowych. Wyd. PWN, Warszawa 2009.

3. Aktualne pismiennictwo naukowe z zakresu zywienia cztowieka oraz dietoprofilaktyki i dietoterapii poszczegdlnych schorzen

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla osiagniecia zaktadanych dla zajec¢

50 h
efektéw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub
0,6 ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia:
Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:
Kategoria efektu Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do efektow dla programu Oddziatywanie

studiow dla kierunku

zajec na efekt

kierunkowy*)

Wiedza - W1 Zna i rozumie podstawowe zagadnienia dotyczgca réznych K_W02, K_W03, K_W04, K_WO05, K_W06, 3,3,3,3,33
aspektow zywienia cztowieka oraz dietoprofilaktyki i dietoterapii K_wWo7
poszczegdlnych schorzen

Umiejetnosci — U1 Potrafi we wtasciwy sposdb pozyskiwac, przetwarzac i analizowaé K_U01, K_U07 2,2
informacje pochodzace z réznych zrédet dotyczace réznych
aspektow zywienia cztowieka oraz dietoprofilaktyki i dietoterapii
poszczegdlnych schorzen

Umiejetnosci — U2 Potrafi zaplanowac i zrealizowac¢ studium przypadku lub proste K_U01, K_U08, K_U09 2,2,2
badanie dotyczace réznych aspektow zywienia cztowieka oraz
dietoprofilaktyki i dietoterapii poszczegdlnych schorzen

Umiejetnosci — U3 Potrafi przygotowad i zaprezentowac w formie pisemnej i stownej K_U06, K_U07 2,2
wyniki pracy wiasnej oraz innych badaczy

Kompetencje — K1 Jest gotédw do uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu K_K01, K_K02 2,2

problemdéw poznawczych i praktycznych oraz zasiegania opinii
ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu zawodowego

*)

3 —znaczacy i szczegotowy,

2 —czesciowy,

1 - podstawowy,




